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မာတိ ာ 

စဲံ အေြ ာငံဵအရာ  

 စ ာဵခ့ီဵ ၃ 

 ခရာဵအျပငံေ ့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပဳု၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ ၅ 

၁။ တညံေနရာန္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ ၆ 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခနံခဴးဲမှု အေျခအေန ၆ 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန ၆ 

 ( ) သီဵနဳ္စို ံပ့ိုဵေရဵ ၆ 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံေရလုပံငနံဵ ၇ 

 (ဂ) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ ၇ 

 (ဃ) ဘဏံန္ငံဴ ေငးေြ ဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှု ၇ 

၅။ အေျခခဳအေဆာ ံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ၇ 

 ( ) ေ ့ဵလ ံ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ ၇ 

 (ခ) ေ ့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ ၇ 

 (ဂ) သတငံဵန္ငံဴ ဆ ံသးယံေရဵ ၇ 

၆။ ပညာေရဵ ၈ 

၇။  ့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငဴံ ပတံဝနံဵ ့ငံသနံရ္ဴငံဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ ၈ 

၉။  ့ာဵ-မ ေရဵရာ  ိစ္စရပံဆိုငံရာ ၈ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရး ံမညဴံ အဆိုျပု စီမဳခ့ ံလုပံငနံဵမ့ာဵ ၈ 

ေနာ ံဆ ံတးဲ  

 ေနာ ံဆ ံတးဲ(၁) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေ ာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ ၉ 

 ေနာ ံဆ ံတးဲ(၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာ ံအ ူျပုဇယာဵမ့ာဵ ၁၀ 

 ေနာ ံဆ ံတးဲ(၃) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာ ံမှု အေျချပဇယာဵ ၅၂ 

 ေနာ ံဆ ံတးဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳခ့ ံ အဆိုျပုလွှာ ၅၃ 
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စ ာဵခ့ီဵ 

  ဤေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ ံသညံ ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုန္စံ 

အထိ (၅)န္စံြ ာ အေ ာငံအထညံေဖာံေဆာငံရး ံမညဴံ  ျွနံုပံတို ဴ ေ ့ဵရးာ၏ပထမဦဵဆဳုဵ 

ေသာလူအမ့ာဵပါဝငံ ေရဵဆးဲထာဵသညံဴ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ ံ ျဖစံပါသညံ။  နဦဵအေန 

ျဖငဴံ စီမဳခ့ ံျဖစံေျမာ ံေရဵအတး ံ လုိအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ ပဴဳပိုဵေပဵေသာ စို ံပ့ိုဵေရဵ၊ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ဆညံေျမာငံဵဝနံှ ီဵဌာန၊ ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပငံ ေ ့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ အေရဵှ ီဵေသာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵန္ငံဴ အြ ဳဉာဏံမ့ာဵ 

 ိ ုတ ံတ ံက က  ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေ ့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငံဴ သ ံဆိုငံရာ ဝနံထမံဵ 

မ့ာဵ ိုလညံဵ ေ ့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ 

   ျွနံုပံတိုေဴ ့ဵရးာတးငံ  ျွနံုပံတို ဴိုယံတိုငံရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵ ို စီစဲံခ့မ္တံေဆာငံ 

ရး ံခဲဴြ ေသာံလညံဵ လူထုအမ့ာဵ စနစံတ ့ ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရး ံသညံဴ နညံဵလမံဵ 

မ့ာဵန္ငံဴလုပံထဳုဵလုပံနညံဵမ့ာဵ ို မသိခဲဴြ ပါ။ လူထု ိုယံတိုငံ စနစံတ ့ ပူဵေပါငံဵေဆာငံ 

ရး ံနညံဵ ို အသုဳဵျပု၍  ျွနုံပံတို ဴ အခ့ငံဵခ့ငံဵတိငုံပငံေဆးဵေနးဵညှိနှိုငံဵ အေျဖရ္ာြ ရာတးငံ 

 ူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴံ အစီအစဲံေရဵဆးဲေရဵ ျွမံဵ ့ငံသူအဖးဲ တဴစံဖးဲ  ုိဴ ွမို နဴယံေ ့ဵလ ံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဲံေဆာငံရး ံေပဵပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵစဲံေြ ာငံဴ  ျွနံုပံ 

တိုသဴညံ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲရာတးငံ  ိနံဵဂဏနံဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံ 

တို၏ဴ အေရဵပါမှု ို သိရိ္ရုဳသာမ  ေ ့ဵရးာအုပံစ ု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ ဲဴသိုေဴသာ  ိနံဵ 

ဂဏနံဵအခ့ ံအလ ံရရိ္နိုငံေသာ ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ ေ ာ ံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ ထုိျဴပငံထပံမဳ 

လုိအပံေသာ  ိနံဵဂဏနံဵ ၊ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵန္ငံဴ နညံဵပညာပဳဴပုိဵမှုတို ဴို ွမို နဴယံအဆငဴံ 

ဌာနဆုိငံရာမ့ာဵမ္ ရယူရနံလုိအပံေြ ာငံဵ ိုလညံဵ ေ ာငံဵစးာသိရိ္ခဲဴပါသညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာအစီအစဲံ ိုထပံမဳရရိ္သညံဴ  ိနံဵဂဏနံဵအခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 

ထပံျဖညဴံေပဵျခငံဵျဖငဴံ ပုိမိုေ ာငံဵလာမညံမ္ာေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵသညံ ဆ ံလ ံ 

လုပံေဆာငံရမညဴံ လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵေဆာငံရး ံေနမှုတစံဝ ံခနံအဴေရာ ံတးငံ 

လုပံငနံဵတိုဵ တ ံမှု၊ ေပ်ေပါ ံလာသညံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငံဴ 

လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵ ို မူေဘာငံအတးငံဵ ျပုျပငံေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ ဆ ံလ ံလုပံေဆာငံ 

သးာဵရပါမညံ။  

  ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံတးငံ ေဖာံျပပါရိ္ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵမ့ာဵ စုစညံဵေဆာငံ 

ရး ံနိုငံရနံအတး ံ ေ ့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနတို၏ဴ ဆ ံလ ံပဳဴပိုဵမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံဟု  ျွနံုပံတို ဴ ေမျှောံလငံဴပါသညံ။ ဆ ံလ ံ 

၍ ေနာငံတးငံလညံဵ  ျွနုံပံတို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ အာဵထုတံမှုအေျခအေနမ့ာဵ ို ဆနံဵစစံ 

သုဳဵသပံရနံန္ငံဴ အ ဲျဖတံရနံအတး ံ ပဳဴပိုဵ ူညီမှုမ့ာဵ ရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြ ာငံဵ ယုဳြ ညံ 

ပါသညံ။  

  ဤအစီအစဲံတးငံအပိုငံဵ(၂)ပိုငံဵပါရိ္ပါသညံ။ အပိုငံဵ( )တးင ံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာန္ငဴံ 

လုပံငနံဵ အစီအစဲံတိုပဴါဝငံပါသညံ။ အေ ာငံအထညံေဖာံမညံဴဗ့ူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵ 
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အစီအစဲံမ့ာဵ၊ ဘတံဂ့ ံန္ငဴံေငးေြ ဵဆိုငံရာရရိ္နိုငံမညံဴ လမံဵေြ ာငံဵန္ငံဴ လုပံငနံဵ 

ေဆာငံရး ံမှု အဆငံဴဆငဴံတို ဴို အဓိ ေဖာံျပထာဵပါသညံ။ အပိုငံဵ(ခ)သညံ စီမဳ ိနံဵဆုိငံရာ 

အခ့ ံအလ ံ၊ အေြ ာငံဵအရာမ့ာဵျဖစံွပီဵ အဆိုျပုစီမဳ ိနံဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ၏အေသဵစိတံ 

အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ ပါဝငံပါသညံ။  

စ ံတငံဘာလ၊ ၂၀၂၀ 

         ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေ ာံမတီ 

               ခရာဵအျပငံေ ့ဵရးာ 

                  ဘာဵအဳွမို နဴယံ 
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ခရာဵအျပငံေ ့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပဳု၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ 
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၁။တညံေနရာန္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထာဵ  

   ျွနံေတာံတို ဴခရာဵအျပငံေ ့ဵရးာသညံ  ရငံျပညံနယံ၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ၊ ခရာဵအျပငံ 

ေ ့ဵရးာအုပံစုတးငံ တညံရိ္ပါသညံ။ ဘာဵအဳွမို နဴယံ၏ ေတာငံဘ ံ(၃၅)မုိငံ အ းာအေဝဵ 

တးငံတညံရိ္ွပီဵ၊ အေရ္ ဘဴ ံတးငံ သဳလ္ယံေ ့ဵရးာအုပံစု၊ အေနာ ံဘ ံတးငံ ေ ာဴလမု 

ေ ့ဵရးာအုပံစု၊ ေတာငံဘ ံတးငံ ဂ့ိုငံဵျမစံ၊ ေျမာ ံဘ ံတးငံ ခရာဵအတးငံဵေ ့ဵရးာအုပံစု 

တညံရိ္ပါသညံ။ 

 

 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 ေျမျပနံေဴဒသျဖစံွပီဵ ပျှေမံဵမျှေမုိဵေရခ့ိနံမ္ာ (၈၀)% ခနံရိ္ဴပါသညံ။ မုိဵရာသီတးငံ မိုဵမ့ာဵ 

ွပီဵေနးရာသီတးငံ အလးနံပူျပငံဵေျခာ ံေသး ပဴါသညံ။ ေဆာငံဵရာသီတးငံ အသငံဴအတငံဴေလာ ံ 

သာေအဵပါသညံ။ ေ ့ာ ံ၊ သဲ၊ ေ ့ာ ံစရစံန္ငဴံ သဘာဝအပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ အသငဴံ 

အတငံဴရိ္ပါသညံ။  

 

 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခနံခဴးဲမှု အေျခအေန 

 ရးာတးငံ ေ ့ာငံဵေ ာံမတီအဖးဲ ၊ဴ ေဂါပ အဖးဲ နဴ္ငဴံ လူငယံအဖးဲ မဴ့ာဵရ္ိပါသညံ။ 

ပညာေရဵအတး ံ Save the Children အဖးဲ အဴစညံဵရိ္ွပီဵ၊ ေငးေြ ဵအတး ံ Vision Fund 

အဖးဲ  ဴလာေရာ ံသညံ ို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

 

 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန 

( ) သီဵန္ဳစို ံပ့ိုဵေရဵ 

  ေျမဆီလွှာအရညံအေသးဵ သငဴံတငံဴမှုရိ္သညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ရးာတးငံ ေျမယာမဲဴ 

အမ့ာဵဆုဳဵျဖစံသညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ စို ံပ့ိုဵေရလဳုေလာ ံမှုရိ္ပါသညံ။ စပါဵ ို အဓိ  

စို ံပ့ိုဵပါသညံ။ အဖးဲ ပဴိုငံ ေ ခေလ္စဴ ံ(၁)လဳုဵရိ္ပါသညံ။ သဘာဝေရေျမရာသီဥတု အေန 

အထာဵမ္ာ သငံဴတငဴံမျှေတမှုရိ္ပါသညံ။ ဖ့ ံပိုဵန္ငံဴေရာဂါမ့ာဵ အနညံဵငယံ ့ေရာ ံမှုရိ္ 

သညံ ိုေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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 (ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေရလုပံငနံဵ 

 တစံနိုငံတစံပိုငံေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵလုပံ ိုငံြ ွပီဵ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵျခငံဵမ့ာဵလညံဵ 

ရိ္သညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ မ့ိုဵေ ာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ ို လးယံ ူစးာဝယံယူနိုငံပါသညံ။ 

ထုတံ ုနံမ့ာဵအာဵ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ လးယံလးယံ ူ ူမေရာငံဵခ့နိုငံပါ။ 

 

 

(ဂ)စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 အဓိ လုပံငနံဵမ္ာ လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵျဖစံွပီဵ  ့ပနံဵအလုပံသမာဵလညံဵ မ့ာဵျပာဵ 

သညဴံအျပငံ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵျခငံဵလညံဵ မ့ာဵျပာဵစးာ လုပံ ိုငံြ ေြ ာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနညံဵပညာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရနိုငံပါသညံ။ အလုပံန္ငံဴလုိ ံေလ့ာ 

ညီေထးျဖစံေသာ ပညာရပံမ့ာဵ ို  ျွမံဵ ့ငံစးာတတံေျမာ ံျခငံဵမရိ္သညံဴအျပငံ ရးာတးငံ 

အလုပံအ ိုငံအခးငံဴအလမံဵလညံဵနညံဵပါဵသညံ ို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

 (ဃ) ဘဏံန္ငဴံ ေငးေြ ဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှု 

 ရးာရိ္ေငးေခ့ဵေပဵသူမ့ာဵတးငံ အတိုဵမ့ာဵသညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

၅။ အေျခခဳအေဆာ ံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

( ) ေ ့ဵလ ံ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ရးာတးငံဵလမံဵမ္ာ  းနံ ရစံလမံဵျဖစံပါသညံ။ ရးာတးငံ တဳတာဵငယံေလဵမ့ာဵန္ငံဴ 

တဳတာဵှ ီဵ ၃ စငံဵရိ္ပါသညံ။ ျမစံေြ ာငံဵသယံယူပိုေဴဆာငံေရဵရ္ိွပီဵ ေလ္၊ စ ံေလ္တိုျဴဖငဴံ 

သးာဵလာြ သညံ ို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။  ုနံဵလမံဵသယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံအျဖစံ ေမာံေတာံ 

ဆိုငံ ယံ ို အသုဳဵျပုမှုမ့ာဵပါသညံ။ 

 

(ခ)ေ ့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ 

 တစံရးာလဳုဵ လျှေပံစစံမီဵ အသုဳဵျပုနိုငံွပီဵျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဂ)သတငံဵန္ငဴံဆ ံသးယံေရဵ 

 ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံမ့ာဵအတး ံ အဆငံေျပသညံ ုိ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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၆။ပညာေရဵ 

 ရးာတးငံ အထ ံတနံဵေ ့ာငံဵရိ္သညံဴအတး ံ ပညာေရဵအတး ံ အဆငံေျပပါသညံ။ 

ပညာေရဵတးငံ မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူသာ မ့ာဵျပာဵသညံ ို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ တ ္က သိုလံ/ 

ေ ာလိပံတ ံေရာ ံေနသူ နညံဵပါဵသညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ေ ့ာငံဵဆရာ/မ လဳုေလာ ံ 

မှုရိ္ွပီဵ ေ ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵ ိရိယာမ့ာဵလညံဵ လဳုေလာ ံမှုရိ္ပါသညံ။ 

 

၇။  ့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငံဴ ပတံဝနံဵ ့ငံသနံရ္ဴငံဵေရဵ 

 သ ံှ ီဵပိုငံဵမ့ာဵတးငံ ဆီဵခ့ိုန္ငံဴ ေသးဵတိုဵ ေရာဂါမ့ာဵ အျဖစံမ့ာဵသညံ ို ေတး ရိ္ဴ 

ရပါသညံ။  ာ းယံေဆဵထုိဵန္ဳမှုမ့ာဵ ို  ့နံဵမာေရဵဌာနမ္ ေဆာငံရး ံလ့ ံရိ္သညံ ုိ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ရးာတးငံ ေ ့ဵလ ံေဆဵေပဵခနံဵရိ္သညံဴအတး ံ  ့နံဵမာေရဵအတး ံ 

အဆငံေျပပါသညံ။ ေသာ ံသုဳဵေရလဳုေလာ ံမှုရိ္ပါသညံ။ ယငံလဳုအိမံသာ ို အမ့ာဵဆုဳဵ 

အသုဳဵျပုွပီဵ ေရဆးဲအိမံသာမ့ာဵ ိုလညံဵ အသုဳဵျပုမှုရိ္သညံ ို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

၈။ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 မိသာဵစုေစာငံဴေရ္ာ ံမှုမရိ္ေသာ သ ံှ ီဵရးယံအုိမ့ာဵမရိ္ပါ။ လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵ 

အခ ံအခဲမရိ္ပါ။ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံွပီဵ ဆငံဵရဲသညဴံအိမံေထာငံစုမ့ာဵရ္ိပါသညံ။ သဘာဝ 

ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံစီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ နညံဵပညာမ့ာဵလုိအပံပါသညံ။ 

ရဲဘ ံဆုိငံရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵရရိ္ပါသညံ။ 

 

၉။ ့ာဵ-မ ေရဵရာ  ိစ္စရပံဆုိငံရာ 

  ျွနံေတာံတိုရဴးာတးငံ အိမံေထာငံစုေပါငံဵ(၆၂၄)ရိ္ွပီဵ  ့ာဵ၊ မေပါငံဵ (၂၀၂၅)ေယာ ံ 

ရိ္ပါသညံ။ လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵတးငံသာ ေနစဴာဵခ  ့ာဵ၊ မ တနံဵတူရရိ္သညံ ုိ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ပညာေရဵတးငံ မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူသာ မ့ာဵျပာဵသညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

တ ္က သိုလံ/ေ ာလိပံတ ံေရာ ံေနသူ နညံဵပါဵသညံ ို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ေ ့ဵရးာစီမဳ 

အုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ ပါဝငံမှုမရိ္ပါ။ 

 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရး ံမညံဴ အဆိုျပု စီမဳခ့ ံလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ၁။ ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ  းနံ ရစံလမံဵခငံဵျခငံဵ 
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ေနာ ံဆ ံတးဲ 

ေနာ ံဆ ံတးဲ(၁) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေ ာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 

 

စဲံ အမညံ မ္တံပုဳတငံအမ္တံ တာဝနံ ဖုနံဵနဳပါတံ 

၁။ ဦဵေအဵလးငံ - ဥ ္က ဌ  

၂။ ဦဵမငံဵထးနံဵခငံ ၃/ဘအန(နိုငံ)၁၅၀၅၃၉ အတးငံဵေရဵမ္ူဵ ၀၉-၇၉၇၄၂၀၄၉၃ 

၃။ ေဒ်ခငံျမငဴံ ၃/ဘအန(နိုငံ)၀၉၂၆၂၈ ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ(၁)  

၄။ ဦဵေငးသိနံဵ ၃/ဘအန(နိုငံ)၀၉၂၆၈၈ ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ(၂)  

၅။ ဦဵယးနံဵ - ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ(၃)  

၆။ ဦဵစဳထးနံဵ - စာရငံဵစစံ  

၇။ ဦဵျမငဴံေအာငံ - စာရငံဵစစံ  

၈။ ဦဵတငံထးနံဵ - စာရငံဵစစံ  

၉။ ဦဵသနံဵွမိုငံ - အဖးဲ ဝဴငံ  

၁၀။ ဦဵရ - အဖးဲ ဝဴငံ  

၁၁။ ဦဵစိနံလ္ေအဵ - အဖးဲ ဝဴငံ  
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ေနာ ံဆ ံတးဲ(၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာ ံအ ူျပုဇယာဵမ့ာဵ 

ေနာ ံဆ ံတးဲ (၂) 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာ ံအ ူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေ ့ဵရးာ  လူမှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 

( )  လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆုိငံရာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆုိငံရာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 

အသ ံအုပံစု  ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာ ံ နိုစုိဴအဴရးယံ ၈ ၅ ၁၃ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာ ံ ေလဵငယံ ၄၂ ၃၆ ၇၈ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေ ့ာငံဵသာဵအရးယံ ၆၆ ၅၈ ၁၂၄ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  အလယံတနံဵေ ့ာငံဵသာဵအရးယံ ၇၈ ၆၇ ၁၄၅ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၈၁၇ ၈၀၉ ၁၆၂၆ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ အထ ံ သ ံှ ီဵရးယံှ ီဵ ၂၃ ၁၆ ၃၉ 

စုစုေပါငံဵ ၁၀၃၄ ၉၉၁ ၂၀၂၅ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၆၂၄ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။ ။ အသ ံအုပံစု ၁ န္စံေအာ ံ ဆုိသညံမ္ာ ေမးဵ ငံဵစ မ္ အသ ံ (၁) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ 

၄ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသ ံ (၁) န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသ ံ 

(၅) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသ ံ (၁၀) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁၀န္စံမ္ ၁၄ န္စံဆုိသညံမ္ာ အသ ံ (၁၀) 

န္စံျပညံဴသညံမ္ အသ ံ (၁၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသ ံ (၁၅)န္စံျပညံဴသညံမ္ 

အသ ံ (၆၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ အသ ံ ၆၅န္စံန္ငံဴ အထ  ံဆုိသညံမ္ာ အသ ံ (၆၅) န္စံျပညံဴ အရးယံန္ငံဴ 

၎ငံဵထ ံ အသ ံှ ီဵသညံဴ အရးယံမ့ာဵ ုိ ဆုိလိုသညံ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ ျွနံေတာံတိုရဴးာတးငံ အိမံေထာငံစုေပါငံဵ(၆၂၄)ရ္ိွပီဵ  ့ာဵ၊ မေပါငံဵ 

(၂၀၂၅)ေယာ ံရ္ပိါသညံ။ 
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(ခ) အလုပံလုပံနုိငံသူ အငံအာဵ 

(ခ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလုပံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံ ုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

စို ံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစုိ ံပ့ိုဵေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၂၈၁ ၃၁၄ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၂၈ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ လတံ 

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ လတံ 

နိမဴံ  

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၁၂၄ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ ေ ့ာ ံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထုတံလုပံျခငံဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၆ 

ထုတံ ုနံလုပံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆ ၈ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၄ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၇ 

လျှေပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလုပံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံ ုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

၈ 

ေဆာ ံလုပံေရဵ၊ လ ံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၄ ၆ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၁ ၁၄ ၆ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၉ 

ယာဲံ၊ စ ံ ိရိယာန္ငံဴ တာရ္ညံခဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၄ ၄ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၀ 

 ျွမံဵ ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ စသညံ) 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆ ၆ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၁ 

လ ံလီ- လ ံ ာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၁၂ ၁၄ ၇ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၂ 

ဟုိတယံ န္ငံဴ စာဵေသာ ံဆုိငံ လုပံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၅ ၆ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၆ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ ဆ ံသးယံေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆ ၆ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၄ 

ေငးေခ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေခ့ဵျခငံဵ အပါအဝငံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ) 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၂ ၂ ၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊ ယာဲံ၊ စ ံ ိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ ဆ ံစပံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၆ ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံခ့ုပံေရဵ၊  ာ းယံေရဵန္ငဴံ ေဘဵ ငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ) 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလုပံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံ ုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၅ ၅ ၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၂ ၂ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၈ 

 ့နံဵမာေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၅ ၅ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၃ ၃ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလို ံလုပံသူမ့ာဵန္ငဴံ အမ့ိုဵအမညံ မေဖာံျပနုိငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပံသမာဵ /  ့ပနံဵ 

/ ရာသီအလို ံ 

အလုပံသမာဵ 

၂၇၂ ၄၉၄ ၃၁၈ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ  ုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံ ုိငံသူမ့ာဵ  

 ုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

 စုစုေပါငံဵ     

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။    ။အဓိ လုပံငနံဵမ္ာ လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵျဖစံွပီဵ  ့ပနံဵအလုပံသမာဵလညံဵ 

မ့ာဵျပာဵသညဴံအျပငံ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵျခငံဵလညံဵ မ့ာဵျပာဵစးာလုပံ ုိငံြ ေြ ာငံဵေတးရဴ္ိရပါသညံ။  
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(ခ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ  ့ာဵ၊ မအလို ံ အနညံဵဆဳုဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ  ့ာဵ၊ မအလို ံ အနညံဵဆဳုဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလုပံအ ုိငံ 
ေရတး ံ

ပုဳ 

အမ့ာဵဆဳုဵ ( ့ပံ) အနညံဵဆဳုဵ ( ့ပံ) 

 ့ာဵ မ  ့ာဵ မ 

၁ လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံ ငါဵဖမံဵ 

ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ေ ့ာ ံထုတံ 

လုပံေရဵ န္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတံ ုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ ၀ 

၆ 
ေဆာ ံလုပံေရဵ၊ လ ံသမာဵ၊ 

ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၁၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဲံ၊ စ ံ ိရိယာ၊ 

အိမံသဳုဵပစ္စညံဵ မ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လ ံလ-ီလ ံ ာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွမံဵ ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ 

အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ 

သငံတနံဵ ေပဵသူ စသညံ) 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယံန္ငံဴ စာဵေသာ ံဆုိငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၄၅၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ  (၁) လခစာဵ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရ ံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတး ံျဖငဴံရေသာ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရ ံဝငံေငး = (တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။    ။လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵတးငံသာ ေနစဴာဵခ  ့ာဵ၊ မ တနံဵတူရရ္ိသညံ ုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စို ံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ့ဵရးာ၏စုိ ံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) 
ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၁၉၅၆.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  
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ေျမအမ့ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) 
ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

ဥယ့ာဲံျခဳေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

 ုိငံဵ /  ျွနံဵေျမ ၂၁.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

စာဵ ့ ံေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

စုစုေပါငံဵ ၁၉၇၇  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊  

(၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယခငံ  သီဵစာဵခဳယူလုပံ ုိငံလာခဴဲွပီဵ အေြ ာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ 

ေြ ာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညဴံ သီဵစာဵခဳယူလုပံ ိုငံသူမရ္ိေသာ စုိ ံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ ေမးဵျမူေရဵလုပံ ုိငံနုိငံသညံဴ 

ေျမန္ငံဴ နုိငံငဳေတာံ  သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညဴံ ေျမမ့ာဵ ုိ ဆုိသညံ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေျမဆီလွှာအရညံအေသးဵ သငံဴတငဴံမှုရ္သိညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။  

 

 

(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေ ့ဵရးာန္ငဴံ အနီဵပတံဝနံဵ ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတုိငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵခ့နုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵတးငံဵထး ံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေ ့ာ ံမ့ ံ စသညံ။) 

မ့ာဵ  သငဴံ    

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ     ခ ံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

ေ ့ာ ံ၊ သဲ၊ ေ ့ာ ံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 

မ့ာဵ  သငဴံ   

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ     ခ ံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘ ံဝငံအပငံမ့ာဵ)  

မ့ာဵ  သငဴံ  

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံခ

 ံ  အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
မ့ာဵ  သငဴံ    

နညံဵ    မရ္ိ 
 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေ ့ာ ံ၊သဲ၊ေ ့ာ ံစရစံန္ငံဴ သဘာဝအပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံရ္ိပါသညံ။  
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

အေြ ာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံရ္ိ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

မေျပလညံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

ေျမယာပုိငံဆုိငံမှု မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ (သုိ)ဴ 

မရ္ ိ

အိမံအေျခအေန  အလးနံေ ာငံဵ 
အသငံဴအတငံဴ 

ေ ာငံဵ 
ညဴဳ အလးနံညဴဳ 

 ုနံထုတံလုပံမှုန္ငဴံ 

ဆုိငံေသာ ပုိငံဆုိငံမှု 
မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နညံဵ မရ္ ိ

အဓိ စီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံေ ာငံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငံဴအတငံဴ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၃၄ ၂၃၈ ၃၃၄ ၁၈ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေ ့ဵရးာလုဳဵ ျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။    ။ရးာတးငံ ဥစ္စာဓနအဆငဴံ ုိ (၄)ဆငံဴခးဲထာဵွပီဵ အဆငံ(ဴ၃)ျဖစံသညဴံ 

မေျပလညံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ အမ့ာဵဆဳုဵျဖစံသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(င)  ထိခို ံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေခ့ဵင္ာဵျခငံဵမရ္ိဘဲ တစံေနလဴျှေငံ အနညံဵဆုဳဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခုိငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံ ာလ 
အိမံေထာငံစု 

အေရ အတး ံ 

ေျဖရ္ငံဵသညဴံ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ တစံခုစီအလို ံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတး ံမ့ာဵ ုိ ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာ ံ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၃၉ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၃၄ 

လုပံအာဵခှ ိုယူ                = ၅ 

၃ လန္ငဴံ ၆ လြ ာဵ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၅၉ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၅၁ 

လုပံအာဵခှ ိုယူ                = ၈ 

၆ လ မ ္၁၂ လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၈ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၈ 

လုပံအာဵခှ ိုယူ                = ၀ 

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခုိငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေ ာ ံယူျခငံဵ။ 
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ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ဝမံဵစာဖူလုဳရနံအတး ံ တပါဵသူထဳမ္ ေခ့ဵယူ၍ေသာံလညံဵေ ာငံဵ၊ 

လုပံအာဵခှ ိုယူ၍ေသာံလညံဵေ ာငံဵ ေျဖရ္ငံဵြ ရသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(င-၂)   ူညီေစာငံဴေရ္ာ ံမှု အထူဵလိုအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခို ံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငံဴေရ္ာ ံမှု အထူဵလိုအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခုိ ံလးယံမှု အေျခအေန 

အေြ ာငံဵအရာ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငဴံေရ္ာ ံမှုမရိ္ေသာ သ ံှ ီဵရးယံအို  ၆၄ န္စံန္ငံဴအထ ံ ၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငဴံေရ္ာ ံမှုမရ္ိေသာ မသနံစးမံဵသညံဴ ပုဂ္ဂိုလံ ၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညဴံ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ အိမံေထာငံစု   ၂၁ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညဴံ မုဆုိဵဖို/ တစံခုလပံ အိမံေထာငံစု ၆ 

အျခာဵေဒသသုိ ဴြ ာျမငံဴစးာ သးာဵေရာ ံ ေနထိုငံလုပံ ုိငံေနသညဴံ 

ဆငံဵရဲသညဴံ အိမံေထာငံစု 
၀ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။    ။မိသာဵစုေစာငဴံေရ္ာ ံမှုမရ္ိေသာ သ ံှ ီဵရးယံအိုမ့ာဵမရ္ိပါ။ 

 

 

(င-၃)  ေ ့ဵရးာ၏ ထိခို ံသ ံေရာ ံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ့ဵရးာ၏ ထိခုိ ံသ ံေရာ ံလးယံမှု အေျခအေန 

စဲံ ထိခို ံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) ထိခို ံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိ ္ခာ မဖူလုဳမှု 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၂ သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ စို ံပ့ိုဵေရ) 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၃ ေရှ ီဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၅ အေအဵလးနံ ဲျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၆ မုနံတိုငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၇ ငလ့ငံ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၈ မီဵေဘဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ ံယးငံဵမှု 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 



18 
 

စဲံ ထိခို ံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) ထိခို ံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၂ င္ ံဖ့ာဵေရာဂါ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၄  ုိယံခဳအာဵ ့ဆငံဵမှုေရာဂါ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပ ္ခ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာနံ  ူဵစ ံေရာဂါ  ့ေရာ ံမှု 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၇ လူ ုနံ ူဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ ဆ ံသးယံေရဵ 

ခ ံခဲ စသညံ 

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။     ။ ထိခို ံသ ံေရာ ံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေ ့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိ ္ခာမဖူလုဳျခငံဵ၊ ေရှ ီဵျခငံဵ၊ 

မိုဵေခါငံျခငံဵစသညံဴအေျခအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျခငံဵရ္ိပါ  ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတး ံ ေ ့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ 

ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ ထိခို ံမှုရ္ပိါ  ေ ့ဵရးာ၏ မညံသိုေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ 

အိမံေထာငံစုမညံမျှေ ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳစာဵြ ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာ ံ - နိမံဴ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထ ံ - ျမငံဴ) 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။        ။လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵအခ ံအခဲမရိ္ပါ။ 

 

 

(င-၄)  ထိခုိ ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 

စဲံ ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနုိငံသညဴံသူမ့ာဵ 
ထိခို ံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

၁ လူငယံ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညဴံ ဆငံဵရဲသညဴံ 

အိမံေထာငံစု  

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၄ 
သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆုိဵရးာဵစးာ  ့ေရာ ံနိုငံေသာ 

အိမံေထာငံစု/  ူဵစ ံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 
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စဲံ ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနုိငံသညဴံသူမ့ာဵ 
ထိခို ံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

ေနထိုငံသူ 

၅ ျမစံ မံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနိုငံေျခမ့ာဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၇ ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံခးာေရွှေဴျပာငံဵခဳရသူမ့ာဵ (IDP) 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၈ ေျမနိမံဴပုိငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၉ ငါဵ နံပိုငံရ္ငံမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၀ လ ံလုပံလ ံစာဵမ့ာဵ၊  ့ပနံဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၁ လူနညံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၆  ူဵစ ံေရာဂါရနိုငံေျခရိ္ေသာသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၇ လ္ညံဴလညံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျခခ့သူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၉ ေရးေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၂၀  ာဵေမာငံဵွပီဵ အသ ံေမးဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။     ။ ေ ့ဵရးာရ္ိ လူငယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ စသညံတုိသဴညံ 

မညံသိုေဴသာအေျခအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံ ူ ူ ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ ထိခုိ ံမှုရ္ပိါ  

မညံမျှေအထိ ထိခို ံြ ပါသနညံဵ။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံွပီဵ ဆငံဵရဲသညဴံအိမံေထာငံစုမ့ာဵရိ္ပါသညံ။ 
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(၂) ေ ့ဵရးာ၏ လ ံရ္ ိဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

( ) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ အေျခအေန 

( -၁) ေ ့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ  ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

 ုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ ေဂါပ အဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ပညာေရဵ 

ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၂ ေဂါပ အဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ပညာေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၃ af 

၁  

၂  

၃  

၄ ၀ ၄ 

ပညာေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၄ kjgfkdg 

၁  

၂  

၃  

၄ ၀ ၄ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး

 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ  ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

 ုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၆  

၁  

၂ 

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသညံဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ိုဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ  ုိယံထူ ုိယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ ယဲံေ ့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရးာတးငံ ေ ့ာငံဵေ ာံမတီအဖးဲ ၊ဴ ေဂါပ အဖးဲ နဴ္ငံဴ လူငယံအဖးဲ မဴ့ာဵရ္ိပါသညံ။ 

 

( -၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရး ံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရး ံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံအထ ံေရးဵနိုငံသ

ည)ံ 

၁ Save the Children 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 
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စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံအထ ံေရးဵနိုငံသ

ည)ံ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၂ Vision Fund 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။ 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငဴံပတံသ ံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမာ … ဓမ္မစ ူဵလံ 

ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမာ … Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘ ံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴေဆာငံရး ံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ 

 မ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံခု၏ ရနံပုဳေငးျဖငဴံ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအ ့ိုဵ၊ ျပညံသူအဴ ့ိုဵ ုိ ထိေရာ ံစးာထမံဵေဆာငံနိုငံေစရနံအလိုငဴ္ာ ဥပေဒ၊ နညံဵဥပေဒ၊ 

လမံဵေွှနံခ့ ံမ့ာဵျဖငံဴ ျပဌာနံဵ ာ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ အဖးဲ အဴစညံဵ၊ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - 
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သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  

စသညံ) တုိ ဴို ဤဇယာဵတးငံ ထညံဴသးငံဵေဖာံျပျခငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ပညာေရဵအတး ံ Save the Children အဖးဲ အဴစညံဵရ္ိွပီဵ၊ ေငးေြ ဵအတး ံ 

Vision Fund အဖးဲ  ဴလာေရာ ံသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ခ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန  

(ခ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စို ံပ့ိုဵေျမပိုငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေ ့ဵရးာ၏စုိ ံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပုိငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

စဲံ 
ေျမပုိငံဆိုငံမှုအရးယံအ

စာဵ 
အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ သတံမ္တံခ့ ံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၃၄၃ ေျမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ံ ၈၅ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧ မ္ ၅ ဧ  

ြ ာဵ 
၈၇ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧ မ္ ၁၂.၅ ဧ  

ြ ာဵ  
၂၂ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ  ံ ၄ ေတာငံသူှ ီဵ 

ေ ့ဵရးာရ္ိအိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၆၂၄  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရးာတးငံ ေျမယာမဴဲအမ့ာဵဆဳုဵျဖစံသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

(၂)   အစိုဵရန္ငံဴ ပုဂ္ဂလိ  ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညဴံ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရိယာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ ံ

(ဧ ) 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလို ံ 

(မ္နံရာ တစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာ ံမှု (ရ္ိ/မရ္)ိ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာေရးဵရနံ) 

၁ ဆညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၂ ေရလွှဆဲညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳ ိနံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၄ ေရသးငံဵေျမာငံဵ ၁၉၇၇.၀၀ 
တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  
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စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ ံ

(ဧ ) 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလို ံ 

(မ္နံရာ တစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာ ံမှု (ရ္ိ/မရ္)ိ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာေရးဵရနံ) 

မေျဖဆုိပါ  မေျဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၆ 
လ ံငငံ 

ေရတးငံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၇ စိမံဴစမံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၈ ေခ့ာငံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိ ံပ့ိုဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။စို ံပ့ိုဵေရလုေဳလာ ံမှုရ္ပိါသညံ။ 

 

 

(၃)    အဓိ သီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထး ံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵန္ဳမ့ာဵန္ငဴံ အထး ံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စို ံ 

ဧ  

တစံဧ  အထး ံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စို ံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

 ာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု ုိ 

သာ ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္နိိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စ ံ

အန

ညံဵ 

ဆဳုဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမံဵ 

မျှေ 
မ္ ထိ 

စပါဵ 
၁၉၅

၆ 

တငံ

း 
၃၀ ၆၀ ၄၅ 

ဇူလို

င ံ

ေအ

ာ

 ံ

တို

ဘာ 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        မြင့် မြင့် လတ် 
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သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စို ံ 

ဧ  

တစံဧ  အထး ံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စို ံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

 ာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု ုိ 

သာ ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္နိိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စ ံ

အန

ညံဵ 

ဆဳုဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမံဵ 

မျှေ 
မ္ ထိ 

လတ် 

နိမ့်  

နိမ့်   

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

       

 

 

 

 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။စပါဵ ုိအဓိ စို ံပ့ိုဵပါသညံ။ 

 

(၄)   လယံယာသုဳဵ စ ံ ိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ့ဵရးာ၏ စုိ ံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ  ိရိယာမ့ာဵ ပုိငံဆိုငံမှု 

စ ံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံ ိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတး ံ 

ထးနံစ ံ ၅ ၀ ၀ ၄၈ 

လ ံတးနံဵထးနံစ ံ ၅၈ ၀ ၀ ၃၆ 

အေစဴခ့  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတံသိမံဵေ ခေလ္စဴ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတံသိမံဵစ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလ္စဴ ံ ၀ ၀ ၁ ၀ 

ေရစုပံစ ံ ၁၅၁ ၀ ၀ ၀ 

ေျခနငံဵေရတငံစ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ျမ ံရိတံစ ံ ၁၄၇ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ - အဖးဲ ပုိဴငံ ေ ခေလ္စဴ ံ (၁)လုဳဵရ္ိပါသညံ။ 
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(၅)    သီဵန္ဳအထး ံနှုနံဵ တုိဵေစရနံအတး ံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထး ံနှုနံဵ တုိဵေစရနံအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငံဴ ၁၈  ုိ 

ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အ း ံ ုိေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နုိငံမှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

စို ံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူရသည် ရသည် မဖြေဆိုပါ 

 

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရ္နိိုငံမှု 

မျုိးကောင်းမျုိးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ ေျမြသဇာ 

န္ငံဴ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပုိဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵ း ံန္ငဴံ  ုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် သီးနှံများကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သ ံဆုိငံရာွမိုနဴယံ အစိုဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။သဘာဝေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵမ္ာ သငဴံတငဴံမျှေတမှုရ္ပိါသညံ။ 
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(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတး ံ ျပဿနာန္ငဴံ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငဴံ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၁၇ 

န္ငံဴ ၁၈  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နုိငံမှု 

လယ်ယာမြေတိုးချ့ဲနိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေဆုံးရှုံး

မှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည် ပလပ်မြေများရှိသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

စို ံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရ္နိိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ ေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပုိဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵ း ံန္ငဴံ  ုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနိုင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖ့ ံပုိဵန္ငဴံ ေရာဂါ ့ေရာ ံမှု ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 
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ျပဿနာန္ငဴံ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၁၇ 

န္ငံဴ ၁၈  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သ ံဆိုငံရာွမို နဴယံ အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ဖ့ ံပိုဵန္ငံဴေရာဂါမ့ာဵ အနညံဵငယံ ့ေရာ ံမှုရ္သိညံ ုိေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

(ခ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရး ံမှုအေျခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရး ံမှု အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံ ုိငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေ ာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၇ ၂၈ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၀ ၀ 

 ျွဲ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၂၁ ၁၆၇ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝ ံ ၂၈ ၈၆ 

ြ  ံ ၃၄ ၁၄၇ 

ဘဲ ၆ ၅၁ 

နးာဵေနာ ံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ နံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံ နံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၁၂၁ ၀ 

 မံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။တစံနိုငံတစံပိုငံေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵလုပံ ုိငံြ ွပီဵ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵျခငံဵမ့ာဵလညံဵ 

ရ္ိသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ  အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ 

န္ငံဴ ၂၁  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ 

ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵ ့ ံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ေရရရိ္မှု 
အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မဖြေဆုိပါ 

 

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လ ံလ္မံဵမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵ း ံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ 

နညံဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာ ံမှု 

အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါ ံ လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 
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အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ 

န္ငံဴ ၂၁  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ 

ေရးဵရနံ။) 

လ ံလ္မံဵမီမှု ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

သးငံဵအာဵစု လ ံလ္မံဵမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ အ ူအညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရ္နိိုငံမှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။မ့ိုဵေ ာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ ုိ လးယံ ူစးာဝယံယူနိုငံပါသညံ။  

 

 

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ ျပဿနာန္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ ျပဿနာန္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငဴံ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ 

ဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵ ့ ံေျမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေရရရိ္မှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဖြေဆိုပါ 

 

ေခ့ဵေငး ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  
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ျပဿနာန္ငဴံ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ 

ဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵ း ံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှုန္ငဴံ 

နညံဵပညာ ပဳဴပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ လုဳေလာ ံမှု 
အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါ ံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ အ ူ 

အညီန္ငံဴ နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရ္နိိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမို နဴယံ ေမးဵ/ ု ဦဵစီဵဌာန၊ ွမိုနဴယံ 

ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ထုတံ ုနံမ့ာဵအာဵ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ လးယံလးယံ ူ ူမေရာငံဵခ့နိုငံပါ။ 

 

(ခ-၃)  စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 
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အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၂ န္ငဴံ ၂၃  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရ္နိိုငံမှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထး ံ ုနံ မဟုတံ 

ေသာ အျခာဵေဒသထး ံ ုနံမ့ာဵ ုိ 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵ း ံရ္ျိခငံဵ  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵ း ံဆုိငံရာ အသိအျမငံရ္ျိခငံဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ  

လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵအေျခအေန ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

 ုနံြ မံဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစံမီဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရ္နုိိငံျခငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနညံဵပညာ

ဆုိငံရာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရ္ျိခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လို ံေလ့ာညီေထးျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသ ံေမးဵဝမံဵ 

ေ ့ာငံဵျပုနိုငံေသာ ပညာတစံခုခု ုိ  

တတံေျမာ ံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအ ုိငံ အခးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနညံဵပညာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵရနုိငံပါသညံ။ 

 

(၂) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံ အခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငဴံ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ  ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရ္နိိုငံမှု ရှားပါး လုံးဝမရှိ မဖြေဆိုပါ  
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ျပဿနာန္ငဴံ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ  ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ ေရးဵရနံ။) 

လယံယာသာဵငါဵ ထး ံ ုနံမဟုတံ 

ေသာ အျခာဵ ေဒသထး ံ ုနံမ့ာဵ ုိ 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵ း ံရ္ျိခငံဵ  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ မဖြေဆိုပါ 

 

ေစ့ဵ း ံဆုိငံရာ အသိအျမငံရ္ျိခငံဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည် လုံးဝ 

နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵအေျခအေန ည့ံအလွန်ညံ့မဖြေဆိုပါ 

 ုနံြ မံဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ 
ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစံမီဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရ္နုိိငံျခငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆိုပါ  

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနညံဵပညာ

ဆုိငံရာ န္ငံဴ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရ္ျိခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လို ံေလ့ာညီေထး ျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသ ံေမးဵ ဝမံဵ 

ေ ့ာငံဵျပုနိုငံေသာ ပညာတစံခုခု ုိ  

တတံေျမာ ံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ လံုးဝ မတတ် 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအ ုိငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှိ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။အလုပံန္ငဴံလိ ံုေလ့ာညီေထးျဖစံေသာ ပညာရပံမ့ာဵ ုိ  ျွမံဵ ့ငံစးာ 

တတံေျမာ ံျခငံဵမရ္ိသညဴံအျပငံ ရးာတးငံ အလုပံအ ုိငံအခးငံဴအလမံဵလညံဵနညံဵပါဵသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဂ)   ေရွှေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပဳုစဳန္ငံဴ အခ့ိနံ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပဳု၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အခ့ိနံ ာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတး ံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

 ့ာဵ မ ေပါငံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 
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# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတး ံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

 ့ာဵ မ ေပါငံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵဆဳုဵ 

ရ္ိေသာ အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

၃၆၃ ၀ ၀ ၀ ၃၇၂ ၃၅၅ ၇၂၇ ၃၇၂ ၃၅၅ ၇၂၇ 

၂ 

ေ ့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှေဴျပာငံဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ 

 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ ံ ၀ ၀ ၀ ၃၇၂ ၃၅၅ ၇၂၇ ၃၇၂ ၃၅၅ ၇၂၇ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျခငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု 

မပါမှု စသညံျဖငဴံ မခးဲျခာဵဘဲ၊ ြ ာျမငံဴခ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မ န ဴံသတံဘဲ၊ မညံသညံဴ အေြ ာငံဵအရငံဵေြ ာငံဴ 

ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစ ာမူ မူလဌာေနေဒသတစံခုမ္ နိုငံငဳျခာဵသုိျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ 

တစံေြ ဵသိုျဴဖစံေစ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူတုိငံဵ ုိ “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ 

မ္တံသညံ။ နုိငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ ေရွှေဴျပာငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ 

ဤဇယာဵတးငံ အ ့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ခုိလှုရဳနံ၊ မီ္ခိုရနံ 

သးာဵေရာ ံအေျခခ့ေနေသာ၊  ့နံဵမာေရဵအရ အွမဲတမံဵ ေရွှေဴျပာငံဵေနထိုငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အ ့ုဳဵဝငံပါသညံ။  ေခတ္တ  ပညာသးာဵေရာ ံသငံြ ာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေခတ္တ   ့နံဵမာေရဵ ုသမ္ 

ခဳယူေနသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အ ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခငံ  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံခဴဲေစ ာမူ 

ယခုလ ံရ္ ိာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ အေျခခ့ေနထုိငံလျှေ ံရ္သိူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အ ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလာတးငံ ခရီဵယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အ ့ုဳဵမဝငံပါ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ ျပညံပသုိသဴးာဵေရာ ံသူမ့ာဵျပာဵေြ ာငံဵေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိ  အေြ ာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိ  အေြ ာငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြ ာငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေ ာငံဵမးနံေသာ အလုပံအ ုိငံန္ငံဴ ဝငံေငး အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ ရ္ာေဖးရနံ ၇၂၇ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံဴဆုိငံေသာ အေြ ာငံဵရငံဵ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပ ္ချဖစံပးာဵမှုေြ ာငဴံ လုဳျခုဳမှု မရိ္သညဴံ အေြ ာငံဵရငံဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊  ့နံဵမာေရဵ  ိစ္စမ့ာဵေြ ာငဴံ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ခးဲျခာဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြ ာငံဵအရငံဵ ုိ 

ေျဖဆုိထာဵျခငံဵ/ ေျဖဆုိလိျုခငံဵမရ္ိ 

၀ 
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ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရးာတးငံ အလုပံအ ုိငံအခးငံဴအလမံဵနညံဵပါဵျခငံဵေြ ာငဴံ သးာဵလာြ ျခငံဵ 

ျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေဴျပာငံဵလုပံ ိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေဴျပာငံဵလုပံ ိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြ ာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငး ုိ မ္ီခုိေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတး ံ 
၃၆၃ ၂၆၈ ၉၅ ၀ 

၂ 

ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြ ာငံဵမ့ာဵ 

 ။ ေငးလွှဲလပုံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၃၆၃ 

 ခ။ ဘဏံ ၀ 

ဂ။ လူြ ုဳျဖငဴံလွှပဲိုျဴခငံဵ ၀ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ဟးနံဒီျဖငဴံသာ ေငးလွှဲပိုြဴ ပါသညံ။ 

 

(ဃ)  ုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵ း ံ 

ဇယာဵ (၂၇)  ုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစံခု ိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှ ီဵစာဵေစ့ဵ း ံ 

(အဓိ တစံခု ုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) ခရာဵအျပငံေစ့ဵ ေမာံလွမိုငံေစ့ဵ 

ရးာမ္အ းာအေဝဵ (မုိငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံခု ုိ 

ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ ေရးဵခ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 

   သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

 ုနံစညံန္ငဴံဝနံေဆာငံမှု 

ရရ္နိိုငံမှု (အနညံဵဆဳုဵတစံခု 

န္ငံဴအထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 



36 
 

ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစံခု ိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှ ီဵစာဵေစ့ဵ း ံ 

(အဓိ တစံခု ုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆောက်

လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆာ ံအဦ ကောင်း သင့်ည့ံ  ကောင်း သင့် ည့ံ  

ဝနံေဆာငံမှု ကောင်း သင့် ည့ံ  ကောင်း သင့် ည့ံ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ုိငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ ရးာတးငံ ေစ့ဵရ္ိွပီဵ စာဵေသာ ံ ုနံန္ငံဴအဝတံအထညံမ့ာဵသာရရိ္ပါသညံ။ 

 

 

(င) ေငးေြ ဵလ ံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြ ဵလ ံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

 ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခ ံအခဲ

မ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

ဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘ

ဏ)ံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

သမဝါယမေခ့ဵေငး 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရှိသည်    

မရှိပါ  
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ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

 ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခ ံအခဲ

မ့ာဵ 
 မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အေသဵစာဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံမှု 

 ဏ္ဍ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

 

 

ရှိသည် 



မရှိပါ  

အဖးဲ အဴလို ံ ေငးစု/ 

ေငးေခ့ဵ အစီအစဲံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  
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ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

 ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခ ံအခဲ

မ့ာဵ 

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်  

 



မရှိပါ  

အေပါငံဆုိငံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ    

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆးမ့ိုဵ

မ့ာဵ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  
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ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံ ိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သ ံဆုိငံရာ 

ေငးေြ ဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံခ့ ံအရ  ာလတိုေခ့ဵေငး ဆုိသညံမ္ာ 

အနညံဵဆဳုဵ တစံရ ံမ္ အမ့ာဵဆဳုဵ တစံန္စံအထိ၊  ာလလတံေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထ၊ိ  ာလရ္ညံ ေခ့ဵေငးဆုိသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထဟိ ုသတံမ္တံထာဵပါသညံ။ 

အ ယံ၍ ၁၀ န္စံ  ာလအထ ံ ရည္ံြ ာစးာေခ့ဵေပဵေသာ ေခ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိခဲဴေသာ 

 ာလရ္ညံေခ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ရးာရ္ေိငးေခ့ဵေပဵသူမ့ာဵတးငံ အတိုဵမ့ာဵသညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(စ)  ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ လ ံရိ္အေလအဴ ့ငံဴန္ငဴံ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ လ ံရိ္အေလအဴ ့ငံဴန္ငဴံ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

အေျခအေန အခ ံအခဲ 

အန္တရာယံရ္မိှု 

(အခ ံအခဲ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ ဆုိ ထာဵပါ  

ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္”ိ ဟ ုေျဖဆုိထာဵ ပါ  

ေျဖရနံမလို။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျခအေန ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖ့ ံပုိဵန္ငံဴေရာဂါ ာ းယံ ထိနံဵခ့ုပံမှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ေရအရငံဵအျမစံ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါဵမ့ိုဵ းဲမ့ာဵ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵ းဲမ့ာဵ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ 

နညံဵပညာမ့ာဵလုိအပံပါသညံ။ 

 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာ ံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထ တံနံဵန္ငဴံ တ ္က သိုလံအဆငံဴ စာတတံေျမာ ံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာ ံမှု  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ ၄၆ ၃၇ ၈၃ 

မူလတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၈၁၀ ၇၉၈ ၁၆၀၈ 
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အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာ ံမှု  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၆၃ ၅၆ ၁၁၉ 

အထ တံနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၃၇ ၃၅ ၇၂ 

တ ္က သိုလံ/ေ ာလိပံ အဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၂၈ ၂၄ ၅၂ 

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ ဤဇယာဵ ုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝနံှ ီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပညာ တ ံေရာ ံွပီဵ/ တ ံေရာ ံဆဲ 

သူမ့ာဵ ုိသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  ေဖာံျပပါအခ့ ံန္ငံဴ  ို ံညီခ့ငံဵမရ္ိခဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ 

ျဖညံဴသးငံဵျခငံဵမရ္ိဘဲ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိခ့ ံတးငံသာ မ္တံခ့ ံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

အတနံဵပညာွပီဵေျမာ ံမှုဆုိသညံမ္ာ တစံဦဵ တစံေယာ ံ၏ ဘဝတးငံ သငံယူေလလဴာခဲဴေသာ 

ေနာ ံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငဴံ/ အေျခအေန ုိ ဆိုလုိပါသညံ။  

ဥပမာ - ယခု စာရငံဵေ ာ ံယူခ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ ပညာသငံြ ာဵ 

ေနသညံပါ  “အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ” တးငံလညံဵေ ာငံဵ တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံ 

ပညာသငံြ ာဵေနပါ  (သုိမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသာ (ဥပမာ-

ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵထး ံ) ရ္ိသညံဆိုပါ  “မူလတနံဵ အဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသာ 

ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵ သငံပညာေရဵ (ဘ -ေ ့ာငံဵ)” ုိ ဆညံဵပူဵခဲဴ၊ 

ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါ  သ ံဆုိငံရာ အတနံဵပညာ အဆငဴံအလို ံ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ 

(Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ ဆ ံလ ံသငံြ ာဵျခငံဵမရ္ိပါ  “မူလတနံဵ 

အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ အေျခခဳပညာ မူလတနံဵပညာ ုိ 

သငံယူွပီဵဆဳုဵသငဴံသညံဴအရးယံ ို ေ ့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလုဳဵဝ မတတံပါ  

“စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ပညာေရဵတးငံ မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူသာ မ့ာဵျပာဵသညံ ုိ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဆ-၂)    ေ ့ာငံဵတ ံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ့ာငံဵတ ံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငံဴအတနံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၅၂ ၄၂ ၉၄ 

အလယံတနံဵ  ၇၁ ၆၃ ၁၃၄ 

အထ တံနံဵ  ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

တ ္က သိုလံ/ေ ာလိပံ ၈ ၅ ၁၃ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေ ့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ဤဇယာဵ ုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစုိဵရ၊ 

ပညာေရဵဝနံှ ီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေ ့ာငံဵမ့ာဵ၊ တ ္က သိုလံေ ာလိပံမ့ာဵတးငံ 

ပညာတ ံေရာ ံေန သူမ့ာဵ ုိသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ ၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှ ီဵ ေ ့ာငံဵသငံပညာေရဵ” 

 ုိ သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ ေ ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵ ို အေျခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံ သတံမ္တံခ့ ံမ့ာဵန္ငဴံအညီ သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။တ ္က သိုလံ/ေ ာလိပံတ ံေရာ ံေနသူ နညံဵပါဵသညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ဆ-၃) စာသငံေ ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေ ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြ ာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေ ့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

ခ။ ရးာမ္ အ းာအေဝဵ 

(မိုငံ) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝနံ

ေဆာငံမှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသငံေ ့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြ မံဵခငံဵဧရိယာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၁၅၂၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အခငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

စ။ ေ ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂ လုဳေလာ ံမှု  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ ေ ့ာငံဵအိမံသာ 

အေျခအေန 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

စ့။ ေ ့ာငံဵအာဟာရ 

တို ံေ ျွဵမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေ ့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 
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အေြ ာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

အစိုဵရခနံ ဴ ၄ ၂၈ ၃၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ့ဵရးာခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။      ။ ေ ့ဵရးာတးငံ စာသငံေ ့ာငံဵမရ္ိပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ စာသငံေ ့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵြ မံဵခငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ စာသငံ ေ ့ာငံဵတစံေ ့ာငံဵအတးငံဵရ္ိ 

ေ ့ာငံဵအေဆာ ံအဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရိယာ ို ဆုိလိုသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရးာတးငံ အထ တံနံဵေ ့ာငံဵရ္ိသညဴံအတး ံ ပညာေရဵအတး ံ 

အဆငံေျပပါသညံ။ 

 

 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခ ံအခဲန္ငဴံ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခ ံအခဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

အခ ံအခဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

ေ ့ာငံဵဆရာ/မ ရရ္နိိုငံမှု လုံလောက် မလံုလောက်  

တပညဴံ - ဆရာ အခ့ိုဵ ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတနံဵပညာ ေ ့ာငံဵထး ံနှုနံဵ 
မရှိ နည်း လတ် 

များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတး ံ ပညာေရဵအထူဵအစီအစဲံ ရိှ မရှိ  

ေ ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵ ိရိယာ လုံလောက် မလံုလောက်  

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတး ံ ေ ့ာငံဵစရိတံ 

မတတံနုိငံမှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

ေ ့ာငံဵအာဵ စာဵဆုိငံရာ ပစ္စညံဵမ့ာဵလ ံလ္မံဵမီမှု မရှိ နည်း  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အခနံဵ ဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေ ့ာငံဵဆရာ/မ လုဳေလာ ံမှုရိ္ွပီဵ ေ ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငဴံ 

စာေရဵ ိရိယာမ့ာဵလညံဵ လုဳေလာ ံမှုရိ္ပါသညံ။ 

 

(ဇ)    ့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ ံဝမံဵေလျှော မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေ းဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ င္ ံဖ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  
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# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၄ အသ ံရ္ူလမံဵေြ ာငံဵ  ူဵစ ံေရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငဴံ 

 ူဵစ ံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီဵခ့ို မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ ေသးဵတိုဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ခ့ိုတဴဲဴမှု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အျခာဵ  ူဵစ ံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။သ ံှ ီဵပိုငံဵမ့ာဵတးငံ ဆီဵခ့ိုန္ငံဴ ေသးဵတိုဵေရာဂါမ့ာဵ အျဖစံမ့ာဵသညံ ုိ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ  ာ းယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ  ာ းယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ  ာ းယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရိ္ အမ္နံျခစံရနံ) ရ္ိ မရ္ ိ

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ဆဳုဆုိ၊ဴ ြ  ံညှာ၊ ေမဵခိုငံန္ငံဴ အသညံဵေရာငံ အသာဵဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ ေမဵခိုငံ ( ုိယံဝနံေဆာငံ  ာလအတးငံဵ) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝ ံသ ံေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵ ာ းယံေဆဵ ထိုဵန္ဳမှု ရိှ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငံဴ၊ အေလဵခ့ိနံ၊ 

လ ံေမာငံဵပတံ) 

 

 

ရိှ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ ့နံဵမာေရဵဌာနမ္ ေဆာငံရး ံလ့ ံရိ္သညံ ုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 
 

(ဇ-၃)   ့နံဵမာေရဵအေထာ ံအပဴဳမ့ာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ့နံဵမာေရဵ အေထာ ံအပဴဳန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 
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 ့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ အ းာအေဝဵ (မုိငံ) အခနံဵ/ ုတငံ လုဳေလာ ံမှု 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခးဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

တို ံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ွမိုနဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ေဆဵဆုိငံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရိှပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို စနစ် 

တကျ သုိလှောင်ထားခြင်း မရှိပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ရးာတးငံ ေ ့ဵလ ံေဆဵေပဵခနံဵရ္ိသညဴံအတး ံ  ့နံဵမာေရဵ 

အတး ံအဆငံေျပပါသညံ။ 

 

(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံ ့ငံ သနံရဴ္ငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာ ံသုဳဵေရ ရရ္မိှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ံသဳုဵေရ ရရ္နိိုငံမှု 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာငံ

စု 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတ ့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု 

ရ္ိပါ  “ရ္ိ”၊ မရ္ိပါ  

“မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာ ံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေျဖဆုိရနံ။ 

“မရ္ိ” ဟု ေျဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေျဖရနံမလို) 

ေသာ ံသုဳဵေရ ရရ္ ိ

နိုငံမှုန္ငဴံ လုဳေလာ ံ 

မှု အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါ  

ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလုဳဵ ုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၄၁၅ ရိှ မရှိ  ကောင်း  နွေ  
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ေရရရ္ိနုိငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာငံ

စု 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတ ့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု 

ရ္ိပါ  “ရ္ိ”၊ မရ္ိပါ  

“မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာ ံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေျဖဆုိရနံ။ 

“မရ္ိ” ဟု ေျဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေျဖရနံမလို) 

ေသာ ံသုဳဵေရ ရရ္ ိ

နိုငံမှုန္ငဴံ လုဳေလာ ံ 

မှု အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါ  

ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလုဳဵ ုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

သင့်  

ည့ံ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စ ံတပံ 
၁၉၂ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳ ငံ 
၁၇ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုဵေရ 

သိုေလာ္ငံ နံ  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ျမစံ/ေခ့ာငံဵေရ 
၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

ေရ နံ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမံဴစမံဵေရ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပုဳ။ 
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ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေသာ ံသုဳဵေရလုေဳလာ ံမှုရ္ပိါသညံ။ 

 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆး ဲအိမံသာ ၃၈ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလုဳအိမံသာ  ၅၈၆ 

မသနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရ္ိ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရိ္ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ယငံလုဳအိမံသာ ုိ အမ့ာဵဆဳုဵအသုဳဵျပုွပီဵ ေရဆးဲအိမံသာမ့ာဵ ုိလညံဵ 

အသုဳဵျပုမှုရ္သိညံ ုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ည)  ့ာဵ … မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ့ာဵ … မ ေရဵရာ 

# 

ေ ့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတး ံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငဴံေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တ ံေရာ ံ 

သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု ယူဆေသာ တစံခု ုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 
ေ ့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တ ံက စးာ ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 
ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တ ံက စးာ ပါဝငံေဆာငံရး ံမှု  
ရိှ  မရှိ  

၃ 

လးနံခဴဲေသာန္စံအတးငံဵ ေ ့ဵရးာအတးငံဵရ္ိ 

မိနံဵ ေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ သဳသယျဖစံ 

ဖးယံ အြ မံဵဖ ံမှု (သုိ)ဴ တိုငံြ ာဵမှုမ့ာဵ 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ အြ မံဵဖ ံမှုမ့ာဵအတး ံ ဥပေဒ 

န္ငဴံ တရာဵမျှေတမှုဆုိငံရာမ့ာဵအတး ံ လူထု၏ အသိ 

အျမငံရ္မိှု 

ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေ ့ဵရးာစီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ ပါဝငံမှုမရိ္ပါ။ 

 

(ဋ) အေျခခဳ အေဆာ ံအဦမ့ာဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေ ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္မိှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္မိှု အေျခအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ အလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 
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လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ အလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ခ့ဲံဵ ပံလမံဵ 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရးာခ့ငံဵဆ ံလမံဵ 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေ ့ာ ံခငံဵလမံဵ - ၂၊  ေ ့ာ ံေခ့ာလမံဵ - ၃၊  းနံ ရစံလမံဵ - ၄၊ 

 တ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရးာတးငံဵလမံဵမ္ာ  းနံ ရစံလမံဵျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဋ-၂) ေ ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္မိှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္မိှု အေျခအေန 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရညံအေသး

း 

တညံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

 းနံ ရစံ 

တဳတာဵ 

၈၁.၀၀၊ ၁၂၀.၀၀၊ 

၁၅၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  
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တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရညံအေသး

း 

တညံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ည့ံ  ၅နှစ် အထက်  

ှ ို ဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ေရ ပနံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ေရေ ့ာံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရးာတးငံ တဳတာဵငယံေလဵမ့ာဵန္ငဴံ တဳတာဵှ ီဵ  ၃ စငံဵရ္ိပါသညံ။ 

 

 

(ဋ-၃) ေရေြ ာငံဵ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြ ာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပုပါ  အ းာအေဝဵ (မိုငံ) အ း ံေအာ ံ ရ္ိ 

အသုဳဵမျပုပါ အ း ံတးငံ ျခစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အ းာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြ ာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ပငံလယံေရေြ ာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  
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ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ျမစံေြ ာငံဵသယံယူပိုေဴဆာငံေရဵရ္ိွပီဵ ေလ္၊ စ ံေလ္တိုျဴဖငဴံ သးာဵလာြ သညံ ုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာနံ 

စ ံ 

ေလ္ 

စ ံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆုိငံ 

 ယံ 

သုဳဵဘီဵ 

ဆုိငံ 

 ယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
 ာဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံဵ 

နးာဵ 

လ္ညံဵ 

အေရအတး ံ ၁၂၁ ၈၈ ၃၈ ၆၁၂ ၁၇ ၁၅ ၂၁၃ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ ုနံဵလမံဵသယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံအျဖစံ ေမာံေတာံဆုိငံ ယံ ုိ 

အသုဳဵျပုမှုမ့ာဵပါသညံ။ 

 

 

(ဌ)  လျှေပံစစံမီဵရရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပံစစံမီဵရရ္မိှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခ ံအခဲ 

မဟာဓာတံအာဵလိုငံဵ ၆၂၄ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ဆုိလာစနစံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပံစစံ ၀ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မဖြေဆို  

ရိှ 

မရှိ 

 

ဒီဇယံသဳုဵအငံဂ့ငံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ေလစးမံဵအငံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 
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ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခ ံအခဲ 

အမ့ိုဵအမညံခးဲျခာဵ 

ေဖာံျပျခငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှေပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ    မရှိ  

လျှေပံစစံမီဵ အသဳုဵမျပုနုိငံေသာ ၀   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။တစံရးာလုဳဵ လျှေပံစစံမီဵ အသုဳဵျပုနုိငံွပီဵျဖစံပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

(ဍ)  ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံ နညံဵပညာ အေျခအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယုိ တီဗးီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတး ံ ၁၀၃၅ ၂၈ ၆၁၂ ၃၄၁ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ဆ ံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ ံအလ ံမ့ာဵအတး ံ အဆငံေျပသညံ ုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

(ဎ)  ယဲံေ ့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဲံေ ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

ယဲံေ ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆုိငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရာမ့ာဵ 

ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရ္ိျခငံဵ 
ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

အာဵ စာဵန္ငံဴ  ာယေလဴ ့ငဴံခနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငံဴ အေထာ ံအ ူျပုပစ္စညံဵမ့ာဵ 

ရ္ိျခငံဵ 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  
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ယဲံေ ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆုိငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေ ့ဵမှု အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာ ံျခငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 
မရှိ နည်း များ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵ ုိ မိမိ ုိယံတိုငံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံမညံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြ ညံဴတို ံမ့ာဵ စသညံ 

တိုတဴးငံ ဝငံေရာ ံ ေလဴလာသငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။လူမှုေရဵန္ငံဴ ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှုအာဵေ ာငံဵသညံ ုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

(ဏ)  ေ ့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵ ငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခုဳ ေရဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လ ံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ ငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာ ံအ ူမ့ာဵအာဵ လ ံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

တယံလီဖုနံဵလိုငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတုိငံမ့ာဵ၊ ေြ ဵနနံဵ 

လိုငံဵ၊ အငံတာန ံလိုငံဵ၊ ရုပံျမငံသဳြ ာဵလိုငံဵ၊ ေရဒီယုိလိငုံဵ 

စေသာ ဆ ံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ ံအလ ံ ျဖန ဴံေဝျခငံဵ 

ဆုိငံရာ အေထာ ံအ ူျပု အေဆာ ံအဦမ့ာဵရ္ိျခငံဵ 

ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ုိ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ရိှ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လူထုအေျချပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှောဴခ့ေရဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

မှုခငံဵမ့ာဵ  ာ းယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴခ့ေရဵအတး ံ ရဲဘ ံဆုိငံ 

ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ရဲဘ ံဆုိငံရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵရရိ္ပါသညံ။  
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(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၁ လူ ုနံ ူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အြ မံဵဖ ံမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။လူ ုနံ ူဵမှုန္ငံဴ အြ မံဵဖ ံမှုမ့ာဵ ျဖစံပးာဵမှုမရ္ိပါ။ 
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ေနာ ံဆ ံတးဲ(၃) 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာ ံမှု အေျချပဇယာဵ 

 

စဲံ ျပဿနာ အေြ ာငံဵအရငံဵ အေျခအေနေ ာငံဵ

မ့ာဵ 

အဟနံအဴတာဵ န္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ  

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

အဆိုျပုစီမဳခ့ ံန္ငံဴ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ ရးာတးငံဵလမံဵမေ ာငံဵ 

ျခငံဵ 

-ေျမနီလမံဵ 

ျဖစံေနျခငံဵ။ 

-မိုဵရာသီတးငံ 

သးာဵလာခ ံခဲမှုန္ငံဴ 

ြ ုဳ ေတးရဴျခငံဵ။ 

-ေနးရာသီတးငံ 

ဖုနံမှုနံမဴ့ာဵ 

ထူ ဲစးာထျခငံဵ။ 

-လုပံအာဵ 

-သ/ဲေ ့ာ ံစရစံ 

ရရိ္နိုငံျခငံဵ 

-ေငးေြ ဵ 

-နညံဵပညာ 

ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ 

 းနံ ရစံလမံဵခငံဵရနံ 

ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ 

 းနံ ရစံလမံဵခငံဵျခငံဵ။ 
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ေနာ ံဆ ံတးဲ(၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳခ့ ံ အဆိုျပုလွှာ 

ေ ့ဵရးာ                                      - ခရာဵအျပငံ 

ေ ့ဵရးာအုပံစု                             - ခရာဵအျပငံ 

ွမိုနဴယံ                                       - ဘာဵအဳ 

တုိငံဵေဒသှ ီဵ / ျပညံနယံ          -  ရငံ 

စီမဳခ့ ံအမညံ - ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ  းနံ ရစံလမံဵခငံဵျခငံဵ 

စီမဳခ့ ံေဆာငံရး ံရနံ လုိအပံေြ ာငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖာံျပခ့ ံ (သုိ)ဴ လ ံရိ္အေျခအေန 

     ျွနံေတာံတုိခဴရာဵအျပငံေ ့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု(၆၂၄)စု၊ လူဦဵေရ ့ာဵ(၁၀၃၄)ဦဵ၊ 

မ(၉၉၁)ဦဵ စုစုေပါငံဵ(၂၀၂၅)ဦဵရိ္ပါသညံ။ ေ ့ဵရးာ၏လမံဵသညံ ေျမနီလမံဵျဖစံွပီဵ 

ပ့ ံစီဵေနပါသျဖငဴံ မုိဵရာသီတးငံ ပညာေရဵ၊  ့နံဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပးာဵေရဵစသညဴံ 

လူမှုလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ သးာဵလာရနံ အခ ံအခဲရိ္ပါသညံ။ ထုိေဴြ ာငဴံ ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ 

 းနံ ရစံခငံဵရနံအတး ံ ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာနမ္  ူညီပဴဳပုိဵေပဵ 

ပါရနံ ေလဵစာဵစးာတငံျပအပံပါသညံ။ 

စီမဳခ့ ံရညံရးယံခ့ ံ (လ ံရိ္အေျခအေနအာဵ ပုိေ ာငံဵေအာငံ ေဆာငံရး ံလုိသညံဴဆန္ဒ 

ေဖာံျပရနံ) 

-တစံန္စံပတံလဳုဵ လးယံ ူစးာသးာဵလာနုိငံရနံ 

-ပညာသငံယူေနေသာ ေ ့ာငံဵသာဵ/သူမ့ာဵ လးယံ ူေခ့ာေမးစဴးာ သးာဵလာနုိငံရနံ 

 

ေမျှောံမ္နံဵ အ ့ိုဵရလဒံ (လ ံငငံဵရညံရးယံခ့ ံ ေရာ ံရိ္ွပီဵေနာ ံ ထပံဆငံဴရရိ္လာမညံဴ 

အ ့ိုဵ ေ ့ဵဇူဵမ့ာဵ) 

-     တစံန္စံပတံလဳုဵသးာဵလာနုိငံွပီဵ လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵပုိမုိေ ာငံဵမးနံလာမညံ။ 

- ပညာေရဵ၊  ့နံဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပးာဵေရဵစသညဴံ  ိစ္စရပံမ့ာဵ အခ့ိနံမေရးဵ 

အန္တရာယံ ငံဵစးာ သးာဵလာနုိငံမညံ။ 

စီမဳခ့ ံဆုိငံရာ အခ့ ံအလ ံေဖာံျပျခငံဵ (ဘာလုပံမညံ၊ ဘယံေလာ ံပမာဏ လုပံရမညံ) 

-ရးာတးငံဵလမံဵ းနံ ရစံခငံဵျခငံဵ (၁၀၀၀'x၁၂'x၆") 

-ခနံမ္ဴနံဵ ုနံ ့စရိတံ သိနံဵ(၁၅၀) 

စီမဳခ့ ံ ုနံ ့စရိတံထညံဴဝငံမှု 

ခန ဴံမ္နံဵ ုနံ ့စရိတံ ( ့ပံ) ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဲံ 

 ၁၀၀ သိနံဵ (ေငးသာဵ) 

 ၅၀  သိနံဵ(ေငးသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စညံဵ/လုပံအာဵ) 

 ေ ့ဵလ ံဦဵစီဵ 

 ေ ့ဵရးာ 

 ေ ့ဵရးာ 
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စီမဳခ့ ံ အေ ာငံအထညံေဖာံမညံဴ နညံဵလမံဵန္ငဴံ အစီအစဲံမ့ာဵ 

(၁) တာဝနံယူအေ ာငံအထညံေဖာံမညဴံ အဖးဲ အဴစညံဵ (မ့ာဵ) 

        ရးာတးငံဵလမံဵ းနံ ရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵေဆာငံရး ံရာတးငံ ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာနန္ငံဴ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေ ာံမတီတို ဴ ပူဵေပါငံဵေဆာငံရး ံသးာဵ 

မညံျဖစံပါသညံ။ 

 

(၂) စီမဳခ့ ံ စတငံမညံဴအခ့ိနံ (ခန ဴံမ္နံဵ) - ေငးထုတံွပီဵရ ံမ္ တစံပတံအတးငံဵ 

(၃) စီမဳခ့ ံ ွပီဵစီဵမညံဴအခ့ိနံ - ၃လ အတးငံဵ 

(၄) ေ ့ဵရးာထညဴံဝငံမှု ရရိ္ေအာငံ ေဆာငံရး ံမညံဴ အစီအစဲံ 

       ေ ့ဵရးာတးငံေနထုိငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵအာဵ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမှု အဆငဴံအတနံဵခးဲ၍ 

ေ ့ဵရးာထညံဴဝငံမှုရရိ္ေအာငံ ေဆာငံရး ံသးာဵပါမညံ။  

 

(၅) လုပံငနံဵလညံပတံေရဵ၊ ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵတိုအဴတး ံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာန္ငံဴ 

ေငးေြ ဵဆုိငံရာ အစီအစဲံမ့ာဵ 

  

      ရးာတးငံဵလမံဵ းနံ ရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရး ံွပီဵစီဵပါ  န္စံစဲံျပုျပငံထိနံဵ 

သိမံဵနုိငံရနံအတး ံ အိမံေထာငံစု(၁)စု ို တစံန္စံလျှေငံ (၂၀၀၀ ့ပံx၆၂၄စု=၁၂၄၈၀၀၀ 

 ့ပံ) ေ ာ ံခဳွပီဵ လူလုပံအာဵတုိျဴဖငဴံ န္စံစဲံျပငံဆငံထိနံဵသိမံဵျခငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ ေဆာငံ 

ရး ံသးာဵမညံျဖစံပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

အ ့ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမှု အဆငံဴအတနံဵ 

(အိမံေျခ) 

 ့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေ ့ဵရးာအဆငံဴ ၁၀၃၄ ၉၉၁ ၂၀၂၅ ၃၄ ၂၃၈ ၃၃၄ ၁၈ ၆၂၄ 

အ ့ိုဵခဳစာဵမညံဴ ဦဵေရ ၁၀၃၄ ၉၉၁ ၂၀၂၅ ၃၄ ၂၃၈ ၃၃၄ ၁၈ ၆၂၄ 

မ္တံခ့ ံ။ ေခ့ာငံလညံအဆငံဴ −၁၊  အလယံအလတံအဆငံဴ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးနံဆငံဵရဲ − ၄ 


